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       SORTIE « A LA DECOUVERTE DE LA TRUFFE »
le 21 JANVIER 2022 

Pour participer à une sortie au marché à la truffe de LIMOGNE en QUERCY (46), il ne faut 
pas être frileux. A 9 h il fait -3°C à notre point de rencontre. 
Mais la journée s’annonce belle et ensoleillée. A 9h30, nous sommes opérationnels mais le 
marché n’ouvrant qu’à 10h, nous avons le temps de prendre une boisson chaude au café du 
village devant un feu de bois. 

10h, coup de sifflet annonçant le début des affaires. Tout est en place : la balance est tarée 
prête à fonctionner, les vendeurs sont derrière leurs tables et sur celle-ci le petit panier 
contenant dans un torchon, les tubercules tant convoités.

Les acheteurs, pour l’essentiel des restaurateurs et des grossistes marchandent âprement. 
Cette année, le kilo se négocie aux alentours de 800€.

Mais chaque année, nous préférons acheter chez notre fournisseuse habituelle, Marie-
France OURCIVAL, animatrice de la société « TRUFFES PASSION » qui nous réserve la 
meilleure marchandise, bien nettoyée et emballée sous vide, prête à la congélation. 
Elle nous offre l’apéritif et des amuse-bouches à base de produits truffés. Nous repartons 
chacun avec notre poche d’achats pour nous diriger, à quelques kilomètres de là, vers 
l’Auberge des Marronniers où un repas très fin, avec truffe à chaque plat, nous permet de 
clore cette journée en beauté.

Si vous désirez des recettes de cette truffe noire, vous pouvez vous rendre sur le site de 
MARIE-FRANCE : www.truffespassion.com.   
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